
國立體育大學體育推廣學系 

102學年度第 2學期第 1次系課程委員會會議紀錄 

壹、時間：103 年 03 月 13日(四) 12：20 

貳、地點：教學研究大樓 3樓 316室 

參、主席：黃主任永寬                            紀錄：陳雅淑 小姐 

肆、出席：如簽到單 

伍、主席報告： 

陸、討論事項： 

提案一：本系 103學年度課程地圖調整案，請 討論。 

說 明： 

一、本系目前完成三場課程與產業接軌之深度訪談，經專家建議後擬調

整新課程地圖，四年制調整版如附件一；二年制如附件二；碩士班

含在職專班如附件三。 

二、口頭說明。 

決議：修正後通過。 

 一、大學部調整部分如下： 

序 課程名稱 必／選修 學分數 開課學期 

1.  運動推廣概論   一上→一下 

2.  運動賽會概論 選修→必修   

3.  幼兒身心發展   一上→一下 

4.  體操(1) 選修→必修  一上→二上 

5.  運動心理學   一上→三上 

6.  運動賽會管理 選修→必修   

7.  幼兒體育 選修→必修   

8.  休閒運動產業 選修→必修   

9.  戶外教育 選修→必修 1→2 一下→一上 

10.  運動教育學   一下→二上 

11.  田徑(2) 必修→選修   

12.  舞蹈(1)   一下→一上 

13.  體操(2)   一下→二下 

14.  運動資訊 必修→選修   

15.  運動生理學 選修→必修   



16.  運動指導法   二上→二下 

17.  運動賽會實務(1)  1→2  

18.  幼兒運動遊戲 選修→必修  二上→二下 

19.  新興休閒運動(1)→休閒運動(1)   二上→四上 

20.  游泳(2)   二上→一下 

21.  國術(1)   二上→四上 

22.  舞蹈(2)   二上→一下 

23.  運動賽會實務(2)  1→2  

24.  幼兒運動遊戲創作   二下→四下 

25.  水域活動   二下→一下 

26.  體育史   二下→三上 

27.  國術(2)   二下→四下 

28.  羽球   二下→二上 

29.  籃球   二下→二上 

30.  運動賽會實務(3)  1→2  

31.  幼兒律動   三上→二上 

32.  社區休閒運動   三上→二上 

33.  高齡者運動指導→高齡者運動   三上→二下 

34.  體育課程設計   三上→四下 

35.  體育研究法   三上－三下 

36.  運動賽會實務(4)  1→2  

37.  幼兒律動創作   三下→四上 

38.  高齡者活動設計→高齡者運動實務   三下→三上 

39.  新興休閒運動(2) →休閒運動(2)    

40.  運動專項指導(1)~(8) 一學分，調整為三學時。 

新增課程 

序 課程名稱 必／選修 學分數 開課學期 負責教師 

1.  休閒運動實務(1) 選 2 三上 牟鍾福老師 

2.  休閒運動實務(2) 選 2 三下 牟鍾福老師 

3.  幼兒體育實務(1) 選 2 三上 黃永寬老師 

4.  幼兒體育實務(2) 選 2 三下 黃永寬老師 

5.  康輔教育 選 1 三下 黃永寬老師 



6.  運動公關 選 2 三上 陳月娥老師 

7.  運動場務管理 選 2 四上 待聘 

(李秀華老師協助) 

8.  運動場物管理實務 選 2 四下 待聘 

(李秀華老師協助) 

9.  運動觀光 選 2 四下 待聘 

(黃永寬老師協助) 

10.  體適能 選 1 一上 黃美瑤(回歸課程) 

刪除課程 

1.  幼兒動作發展 

2.  運動俱樂部經營 

3.  太極拳 

4.  東方式養生運動 

5.  有氧舞蹈 

6.  瑜珈 

7.  財務及風險管理 

8.  休閒太極運動 

9.  體適能與運動處方 

 

二、碩士班含在職班調整部分如下 

序 課程名稱 必／選修 學分數 開課學期 

1.  運動論文導讀與寫作   一下→－二上 

2.  高齡者運動研究   一下→二上 

新增課程 

序 課程名稱 必／選修 學分數 開課學期 負責教師 

1.  幼兒體育課程設計研究 選修 2 一上 黃永寬老師 

2.  運動競賽制度與裁判法研究 選修 2 二上 黃永旺老師 

3.  休閒產業研究 選修 2 二下 牟鍾福老師 

4.  運動志工研究 選修 2 二下 牟鍾福老師 

刪除課程 

1.  社區體育管理研究 

2.  太極運動專題研究 

3.  幼兒動作學習研究 



 

 三、二年制在職專班調整部分如下 

序 課程名稱 必／選修 學分數 開課學期 

1.  田徑(2) 必修→選修   

2.  運動教育學   一下→一上 

3.  運動生理學 選修→必修   

4.  高齡者運動指導→高齡者運動    

5.  運動賽會概論 選修→必修   

6.  游泳(2) 必修→選修   

新增課程 

序 課程名稱 必／選修 學分數 開課學期 授課教師 

1.  幼兒動作教育 選修 2 一下 黃永寬老師 

2.  休閒運動實務 選修 2 二下 牟鍾福老師 

3.  運動賽會實務 選修 2 二下 陳月娥老師 

4.  幼兒體育實務 選修 2 二下 黃永寬老師 

刪除課程 

1.  幼兒動作發展 

2.  運動俱樂部經營 

3.  東方式養生運動 

 

 

提案二：本系實習課程調整案，請 討論。 

說 明： 

一、因實習時間較不固定，導致部分合作之實習點日益減少，擬調整部

分實習時間。 

二、口頭說明。 

 決 議：待下次課程會議再議。 

  

 

提案三：調整本系專項指導課程鐘點案，請 討論。 

說 明： 

一、 教務處以每學期平均 90個學習時數為上限，本系因專項指導課程

學習時數為 4小時，七項專長共 28 小時，占了部分開課空間。 



二、擬規劃為 2 小時教師授課，2小時為學生自主練習，減少教師授課

鐘點。 

三、口頭說明。 

決議：因考量授課老師權益及學生自主學習狀況，擬改為 3個學習時數。 

 

柒、臨時動議：無 

捌、散會：13:50 


