
國立體育大學 「體育推廣學系」109 學年度大學個人申請第二階段甄試 

書面資料審查重點項目及準備指引 

 

■審查資料項目：動機與生涯規畫(N.自傳、O.讀書計畫)、學習表現(B.在校成績證明)、多元表現

(E.競賽成果(或特殊表 現)證明、F社團參與證明、G學生幹部證明) 

 

■審查重點與準備指引 

項目 審查重點 準備指引 

動機與生涯規畫(N.自傳) 一、申請動機 

二、家庭同儕支持程度 

三、報考本系做了哪些準備 

四、個人運動經驗與運動成就 

五、體育推廣成為職業的可行

性 

一、選擇本系的原因為何? 

二、選擇本系父母、同儕或學

校支持之程度為何? 

三、推甄本系在課業、訊息或

資料上做了哪些準備? 

四、展現個人對運動的愛好項

目、個人運動經歷與運動

表現? 

五、畢業後是否將體育推廣專

業作為職業的選擇? 

動機與生涯規畫(O.讀書計畫) 一、你想像中本系在學什麼? 

二、讀書計畫 

三、你認為本畢業後的發展是

什麼? 

四、你設定你自己未來的發展

是什麼? 

一、對本系有何了解? 

二、四年的求學過程如何安排

學習進度? 

三、畢業後的出路為何? 

四、畢業後希望能具備哪些能

力? 

五、是否有設定未來的目標?要

如何準備以達成所設定的

目標? 

學習表現(B.在校成績證明) 學期總平均成績  高中(職)在校歷年成績單 

多元表現(E.競賽成果(或特殊

表現)證明) 

競賽成果證明 校內外體育競賽相關證明 

多元表現(F 社團參與證明) 一、社團活動參與 

二、校內外社會服務、體育相關

活動參與 

三、自我反思歷程 

一、社團參與證明 

二、校內外社會服務參與證明、

體育相關活動參與證明 

三、參與社團及社會服務、體育

相關活動帶給自己的反思為何? 

多元表現(G 學生幹部證明) 一、校內學生幹部事蹟 

二、自我反思歷程 

一、校內學生幹部證明 

二、擔任班級幹部帶給自己的

反思為何? 

 


