
國立體育大學  體育推廣學系 

114 學年度第 2 學期    體推一、體推二、體推三、體推四、碩一、碩二、職一、職二 授課時間表       ◎為必修課  ※為術科 

  

 註 1：1.推一教室 308、推二教室 312、推三教室 126、推四教室 127、碩一教室 316、碩二教室 315、職一教室 126、職二教室 127    註 2：週三上午 308、312、126 及 127 教室借通識中心上課  註 3：配班/強制加選課程：田徑、體適能、體操、T 課程、羽球專項、深碗課程 

                         時間                               

星期 
星期一 星期二 

 
星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

時段 節 班級 推一 推二 推三 推四 碩一 推一 推二 推三 推四 碩二 推一 推二 推三 推四 碩一 碩二 推一 推二 推三 推四 碩一 碩二 推一 推二 推三 推四 碩一 碩二 職一 職二 碩一 碩二 職一 職二 

上午 

2 7:50- 
運動專項指導(2)(4)(6) 

7:50-10:20 上課 
黃美瑤、黃懷玉-啦啦舞 3B29 
張弓弘-籃球  網球乙館-籃球場 

方慎思-巧固球  體育館 /室外籃球場 
李秀華 - 桌球  桌球館 
李敏華 - 羽球  羽球館 

林家維 - 拔河  綜合體育館 
周孫銳、陳昭元 - 划船  游泳池 

                              

3 

4 

0840-0930 

0930-1020 
 

SP462 
※ 

游泳(2) 
黃三峰 
游泳池 

 

SP415 
※ 

木球 
張芮語 
新莊 

木球場 
大二以上

皆可選修 
(30 人) 

         

◎ 
通識 

GC143 
國文 F 
張政偉 

3113 

SP224 
※ 

排球 
李致美 
網球 
乙館- 
排球場 

SP170 
休閒 

運動(2) 
黃三峰 
3126 

   

SP170 
※ 

田徑(2) 
蔡於儒 
田徑場 

     

PS269 
社區 
休閒 
運動 
鴻宗穎 
3127 

(前八) 

PS356 
※ 

游泳(2) 
楊証惠 
游泳池 
(前八) 

MP110 
質的 
體育 

研究法 
楊宗文

3315 
(在職) 
(前八) 

 

PS254 
運動 
競賽 
制度 
李秀華 
3126 

PS365 
動作 
技能 
學習 
張芮語 
3127 

5 

6 

1030-1120 

1120-1210 

◎通識 
GC132 
英文 

SP653 
※ 

巧固球 
方慎思 
體育館/ 
室外籃球

場(備) 

SP649 
登山 
健行 
李再立 
3126 

 
 

MP230 
運動 
推廣與 
傳播 
研究 
陳月娥 
3315 

班   會  

SP407 
◎ 

運動 
行銷 

楊宗文 
3308 

  

SP323 
※ 

保齡球 
黃三峰

3127 
 

  

◎ 
通識 

GC129 
資訊 F 
歐俠宏 
1419-1 

SP262 
◎ 

運動 
指導法 
黃美瑤 

3113 

SP679 
體育 
學研 
究法 
楊宗文 
3308 

 

  

MP186 
運動 
志工 
研究 

牟鍾福 
3315 

(一般) 

SP160 
運動 
競賽 
制度 
李秀華 
3308 

SP162 
※ 

羽球 
黃承暉 
羽球館 

 

SP671 
※ 

新運動 
陳弘璟 
風雨 
球場 

  

PS108 
運動 
生理學 
簡鸝慧 
3126 

(後八) 

PS154 
體育行

整與 
管理 
楊宗文 
3127 

(後八) 

 

MP153 
社區 
體育 
研究 
黃永旺 
(在職) 
(3315) 
(後八) 

PS128 
健康 
與體育 
概論 
張芮語

3126 

PS203 
運動 
心理學 
李秀華 
3127 

中午 7 1310-1400  

SP662 
幼兒體育

實作(一) 
SP666 

運動賽會

實作(一) 
SP658 

休閒運動

實作(一) 
黃永寬/ 
張芮語 
陳月娥 
李再立 

 

  

SP675 
◎ 

服務 
學習(一) 
張芮語 

3308 

  

 

 
                   

PS102 
◎ 

運動 
推廣 
概論 
牟鍾福 
3126 

(前八) 

PS118 
運動 
生物 
力學 
鴻宗穎 
3127 

(前八) 

  

PS231 
◎ 

運動 
指導法 
黃美瑤 
3126 

PS317 
※ 

壘球 
陳家豐 

人工草皮

足球場 
(前八) 

SP338 
※ 

足球 
洪信德 
人工草

皮足球

場 

下午 

8 

9 

 

1400-1450 

1500-1550 

 

◎ 
通識 

GC131 
英文 
李陳鴻 

 

  

SP367 
運動 
資訊 

黃三峰 
1419 

SP236 
幼兒運動

遊戲 
張芮語

3207 

SP562 
運動 
傳播與 
新聞 
陳月娥 
3126 

 

SP186 
休閒 
運動 
產業 

楊宗文 
3308 

SP290 
運動及 
休閒 
活動 
企劃 

李再立 
1315 

SP632 
休閒 
運動 

實務(2) 
黃三峰 
3126 

   

SP212 
※◎ 

體適能 
(雙號) 

B 
黃美瑤 
3B29 

SP564 
體育 
行政 
與管理 
楊宗文 
3308 SP656 

幼兒 
活動 
設計 
3126 
黃永寬 
黃靖惟 

   

SP643 
戶外 
教育 
3308 
徐彥暉 

SP715 
※ 

運動 
表演 
陳勇勝 
3B29 

SP638 
運動 
賽會 

實務(4) 
黃承暉 

3126 

 

MP167 
體育 
政策 
研究 

楊宗文 
3315 

(一般) 

 
 

 PS137 
◎ 

運動 
賽會 
管理 
黃永旺 
3126 

(後八) 

PS311 
※ 

籃球 
彭來騏 
網球乙

館-籃球

場 
(後八) 

  

PS316 
※ 

國術 
彭凱稜 
跆拳 
道館 

PS382 
戶外 
體驗 
教育 
徐彥暉 
3127 

(後八)  

SP660 
休閒運動 
實作(三) 
SP664 

幼兒體育 
實作 (三) 

SP668 
運動賽會 
實作(三) 
黃永寬/ 
張芮語 
黃三峰 
李秀華 

 

10 

11 

1550-1640 

1650-1740 

SP161 
※ 

舞蹈 
黃懷玉 
3B29 

  

SP109 
◎ 

運動 
生理學 
李再立

3308 

 
 
 

                 

MP184 
運動 
賽會 

行銷與 
贊助 
研究 

楊宗文 
3315 

(一般) 

 

         

晚間 

12 

13 

1810-1900 

1900-1950 
              

MP217 
運動健

康促進

研究 
李再立 
1315 

(在職) 

     

MP213 
運動 
創新 
研究 
牟鍾福 
(在職) 
(前八) 

MP194 
幼兒 

運動遊

戲創作

研究 
(在職) 
黃永寬 

3315 
(前九) 

    

MP202、204 
◎ 

運動推廣 
專題研討 

(2)(4) 
楊宗文 
牟鍾福 

3308 
(在職) 

PS156 
運動 
傳播與

新聞 
陳月娥

3126 
(前八) 

PS385 
※ 

花式 
籃球 
陳勇勝 
3B29 

(前八) 

  

PS359 
運動 
場館 
經營 
陳柏愷 
3126 

(前八) 

 

14 

15 

2000-2050 

2100-2140 
                     

MP210 
幼兒體

育教學

研究 
(在職) 
黃永寬 

3315 
(後九) 

       

PS115 
運動 
行銷 
陳月娥 
3127 

(後八) 

  

PS360 
創意 
思考 
陳柏愷 
3126 

(後八) 

 

印製日期： 
此課表僅提供參考，課程時間內容會再做些微調整，謝謝。 

 


