
 

國立體育大學  體育推廣學系 

115 學年度第 1 學期    體推一、體推二、體推三、體推四、碩一、碩二、職一、職二 授課時間表       ◎為必修課  ※為術科 

時間                 

  星期 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

時段 節 班級 推一 推二 推三 推四 推一 推二 推三 推四 碩一 碩二 推一 推二 推三 推四 碩一 碩二 推一 推二 推三 推四 碩一 推一 推二 推三 職二 碩一 碩二 職一 職二 碩一 職一 職二 

上午 

3 

4 

0840-0930 

0930-1020 

運動專項指導 

(1)(3)(5) 8:40-10:20 上課 

黃美瑤、黃懷玉 - 啦啦舞 3B29 

張弓弘 - 籃球  網球館乙館-籃球場 

方慎思 - 巧固球 體育館、室外籃球場/(備)3312 

李秀華 - 桌球  桌球館 

李敏華 - 羽球  羽球館 

楊証惠 – 游泳  游泳池 

  SP204 

體育史 

3308 

楊宗文 

SP641 

休閒 

運動(1) 

(25 人) 

3127 

黃三峰 

  ※ 

SP461 

◎ 

游泳(1)A 

單號 

黃三峰 

游泳池 

通識 

選修課 

 

  ◎ 

通識 

GC143 

3113 

國文 

SP305 

運動 

裁判法 

3308 

待聘 

SP631 

休閒 

運動 

實務(1) 

3126 

黃三峰 

 

 

 

  

※ 

SP169 

◎ 

田徑(1) 

田徑場 

蔡於儒 

 

 

  

  PS369 

◎ 

人體解剖 

生理學 

簡驪慧 

3126 

 

PS389 

運動貼紮 

鴻宗穎 

3308 

 

 ※ 

PS390 

桌球指導 

網球館 

桌球場 

李秀華 

(前八) 

※ 

PS325 

木球 

3127 

張芮語 

新莊 

木球場 

(前八) 

5 

6 

1030-1120 

1120-1210 

◎ 

通識 

GC132 

英文 

 

SP126 

※ 

籃球 

彭來騏 

網球館 

(籃球場) 

sp 

※ 

划船(1) 

陳昭元 

3126 

 

班   會 

 

 

※ 

SP461 

◎ 

游泳(1)B 

雙號 

黃三峰 

游泳池 

 

MP224 

兒童健

康與身

體活動 

研究

3315 

張芮語 

 ◎ 

通識 

GC129 

1419-1 

資訊教育 

SP135 

◎ 

運動推廣

概論 

3308 

楊宗文 

※ 

SP200 

國術(1) 

武術館 

劉宸碩 

 MP102 

◎ 

高等 

體育 

統計 

李再立 

1428 

※ 

SP163 

桌球 

桌球場 

李秀華 

※ 

SP168 

◎ 

體操(1)  

體操館 

陳柏愷 

SP707 

健身 

運動 

理論與

實務 

體適能 

中心 

2B19 

3126 

陳弘璟 

 

   

PS383 

運動 

營養學 

鴻宗穎 

3126 

PS308 

※ 

網球 

網球館- 

網球場 

范姜昕辰 

 

MP102 

◎ 

高等 

體育 

統計 

許志文 

(在職) 

1428 

PS233 

幼兒 

創造力 

思考 

教學 

黃美瑤 

3126 

(後八) 

PS272 

運動 

裁判法 

李秀華 

3127 

(後八) 

中午 7 1310-1400  

SP298 

水域 

活動 

游泳池 

呂靖平 

SP659 休閒 

運動實作(二)  

李再立 

3126 

SP663 幼兒 

體育實作(二)  

黄永寬、張芮語 

3312 

SP667 運動 

賽會實作(二) 

陳月娥 

3127 

 

 ※ 

SP383 

幼兒 

律動 

3B29 

張芮語 

SP637 

運動 

賽會 

實務 

(3) 

待聘 

3126 

 

 

 

 

SP643  

戶外  

教育  

3312  

徐彥暉 

SP676 

◎ 

服務學

習(二) 

3308 

張芮語 

    

 

 

 

   

※ 

SP714 

花式 

籃球 

3B29 

陳勇勝 

 

 

 

  

PS103 

◎ 

運動 

管理學

3126 

牟鍾福 

(前八) 

 

PS223 

◎ 

安全教育

與急救 

鄭鴻衛 

2305 

2308 

(前八) 

MP101 

◎ 

高等體育

研究法 

(在職) 

3315 

楊宗文 

(前八) 

PS116 

運動 

教育學 

張芮語

3126 

(前八) 

PS273 

運動 

俱樂部 

經營 

陳柏愷 

3127 

(前八) 

下午 

8 

9 

 

1400-1450 

1500-1550 

 

◎ 

通識 

GC132 

英文 

 

SP188 

◎ 

體育學 

原理 

3308 

楊宗文 

SP110 

運動 

社會學 

3127 

陳月娥 

 

  SP654 

動作技

能學習 

3308 

張芮語 

 

SP207 

◎ 

運動教

育學 

3308 

黃美瑤 

 

  MP218 

運動推

廣論文

導讀與

寫作

3316 

牟鍾福 

※ 

SP212 

◎ 

體適能 

(單號)A 

黃美瑤 

3207 

3B29 

SP656 

幼兒 

運動 

遊戲 

課程 

設計 

3126 

黃永寬 

黃靖惟 

 

MP101 

◎ 

高等體

育研 

究法 

(一般) 

3315 

楊宗文 

 SP565 

體育 

測驗與

評量 

1419 

李再立 

 

  

SP635 

運動 

賽會 

實務 

(1) 

3308 

陳月娥 

 SP661 休閒運動

實作(四) 

黃三峰 

3126 

SP665 幼兒體育

實作(四) 

黃永寬、張芮語 

3312 

SP669 運動 

賽會實作(四) 李

秀華 

3127 

SP560 

媒體 

製作與 

簡報 

1419-1 

黃三峰 

SP496 

體育 

課程 

設計 

3537 

黃承暉 

 SP346 

◎ 

安全教育

與急救 

3308 

林晉利 

 PS153 

體育學 

原理 

3126 

楊宗文 

(後八) 

PS281 

體適能與

運動處方 

2305 

體適能 

中心 

2B19 

鄭鴻衛 

(後八) 

MP164 

運動賽會

研究 

(在職) 

黃永旺 

3315 

(後八) 

 

※ 

PS393 

足球指導 

洪信德 

人工 

草皮 

足球場 

(後八) 

※ 

PS380 

新運動 

網球館乙-

籃球場 

方慎思 

(後八) 

10 

11 

1550-1640 

1650-1740 

 SP112 

◎ 

運動 

管理學 

3308 

牟鍾福 

    
SP651 

拔河(1) 

林家維 

綜合 

體育館 

SP107 

運動 

心理學 

3308 

楊証惠 

   SP708 

探索體驗

活動 

3312 

李再立 

 

 

 MP170 

體育行

政研究 

3315 

楊宗文 

 

SP101 

◎ 

人體解剖 

生理學 

3308 

李再立 

 

  

 

   

     

      

晚間 

12 

13 

1810-1900 

1900-1950 

        MP169 

運動 

管理學 

研究 

(在職) 

3316 

牟鍾福 

(前八) 

MP130 

非營利

運動組

織 

研究 

3315 

楊宗文 

 

     

 

   MP194 

幼兒 

運動遊

戲創作

研究 

(在職) 

黃永寬 

3315 

(前八) 

    MP201、203 

◎ 

運動推廣專題研討

(1)(3) (Seminar) 

楊宗文 

牟鍾福 

3308 

PS143 

運動賽會

概論 

陳月娥 

3126 

(前八) 

PS277 

體育 

課程 

設計 

3127 

黃承暉 

(前八) 

   

 

14 

15 

2000-2050 

2100-2140 

              

 

 

  

  

  MP210 

幼兒體

育教學

研究 

(在職) 

黃永寬 

3315 

(後八) 

   

 

  PS391 

※ 

羽球指導 

羽球館 

黃永旺 

 (後八) 

PS202 

運動 

社會學 

陳月娥 

3127 

(後八) 

   

      註 1：1.推一教室 308、推二教室 312、推三教室 126、推四教室 127、碩一教室 316、碩二教室 315、職一教室 126、職二教室 127    註 2：週三上午 308、312、126 及 127 教室借通識中心上課  註 3：配班/強制加選課程：田徑、體適能、體操、T 課程、羽球專項、深碗課程 

印製日期： 

此課表僅提供參考，課程時間內容會再做些微調整，請依照最新版本為準，謝謝。 

 


